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Confinement en Israël : ma jeep et ma caméra sont 

devenus mes meilleurs amis   

 

Israël sort lentement du deuxième confinement décrété par le gouvernement depuis 

le début de la pandémie. De nombreux Israéliens ont perdu leur emploi et pendant 

plusieurs semaines il a été interdit de sortir de la ville dans laquelle on habitait. 

Nous avons interviewé deux Israéliens qui ont profité du confinement pour réaliser 

de nouveaux projets hautement créatifs. 

  
 

Pour Itamar Gur (29 ans) qui dirigeait un café à Herzliya il fut clair dès le premier 

confinement au mois d’avril qu’il ne supporterait pas d’être enfermé. « Quand j’étais 

enfant, nos parents nous amenaient visiter le pays en jeep. Je suis moi-même 

superactif, j’aime voyager, faire du surf, me déplacer à droite et à gauche. Dès 

l’annonce de la fermeture du café j’ai emballé quelques affaires et suis parti avec ma 

jeep dans le désert ».  

 

Pendant 24 jours, Itamar a sillonné tout seul le désert du Néguev, dormant dans sa 

jeep et se lavant dans les cours d’eau, toujours un peu inquiet à l’idée de se faire 

‘pincer’ car il était en fait interdit de s’éloigner de plus de cent mètres de son lieu 

d’habitation. Par ailleurs, il redoutait également les rencontres avec des animaux 

sauvages et avec des voyous car les quelques rangers qu’il avait rencontrés pendant 

son périple lui avaient expliqué que le confinement était pain béni pour les passeurs 

de drogue, personnages qu’on n’a pas forcément envie de croiser la nuit quand on 

est seul dans le désert. Une fois par semaine, il se rendait dans un supermarché 

pour acheter des provisions. « Parfois, je suis resté plusieurs jours sans voir âme qui 

vive et sans parler à qui que ce soit. Ma jeep et ma caméra furent mes meilleurs 

amis ». A partir des nombreuses images filmées, Itamar a réalisé avec l’aide d’un 

ami un documentaire formidable avec des vues spectaculaires du désert israélien. 

  

http://www.israelentreleslignes.com/
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Lien pour voir le film : 

https://www.facebook.com/itamar.gur.5/videos/10222165886999032 

 
Poster du film d’Itamar Gur réalisé pendant le premier confinement (photo : privée)  

 

 

En 2020 Yaël Gripich (25 ans) voulait déménager à Amsterdam pour pousser sa 

carrière de photographe, mais la covid 19 a mis le holà à son projet. Au lieu 

d’Amsterdam Yaël Gripich, qui avait déjà travaillé pour de nombreuses revues de 

mode renommées comme LUCY’S ou le magazine berlinois Purplehaze a observé sa 

mère en train de cuisiner et de faire des gâteaux. « Ma mère aime faire la cuisine 

qu’elle soit russe, israélienne ou italienne. Elle suit sur Instagram de nombreux 

bloggeurs et a toujours rêvé de travailler comme chef dans un restaurant ». 

  

 

Yaël Gripich a eu l’idée de combiner les deux talents : le sien et celui de sa mère. 

Résultat : de superbes photographies de plats et une page en russe sur Instagram 

de sa mère, Natalya Tsitaishvili, qui compte déjà 15 000 followers. « Cela a permis à 

ma mère d’entamer une nouvelle carrière. Elle poste chaque jour de nouvelles 

photos et reçoit de très nombreux encouragements et félicitations pour ses 

succulentes recettes. Plusieurs sociétés l’ont contactée entre temps en vue d’une 

coopération ». 

  

 

Lien vers le profil Instagram :  

https://www.instagram.com/cooking__diaries_/ 

 

https://www.facebook.com/itamar.gur.5/videos/10222165886999032
https://www.instagram.com/cooking__diaries_/
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   Sur Instagram cooking__diaries_ Yaël Gripich et sa mère postent de délicieuses recettes et de 

superbes photos de plats (photo : capture d’écran Instagram) 

 

 
 

Israël est encore loin de l’immunité de groupe  

 

Même si Israël vient de passer la seconde vague de coronavirus, le pays est encore 

loin de l’immunité de groupe. D’après une étude sérologique du ministère de la 

Santé, en effet seuls 5,5 pour cent des Israéliens, et notamment des enfants, sont 

protégés par des anticorps. C’est chez les femmes qu’on a détecté la plus faible 

présence d’anticorps. Il faut savoir que l’immunité de groupe n’est atteinte que si 

environ 60 pour cent de la population a des anticorps. On ne peut donc que se 

féliciter de l’annonce du ministre de la Défense, Benny Gantz, qui a fait savoir qu’à 

la fin du mois l’Institut israélien de recherche biologique débutera les tests de 

vaccination. Il a également communiqué le nom du vaccin : Brilife , une combinaison 

entre Briout (= santé en hébreu) et Life. 

  

 

Les citoyens israéliens doivent en attendant faire face aux conséquences du 

confinement. Plus de 50 pour cent des étudiants ont perdu leur job et 24 pour cent 

d’entre eux envisagent d’abandonner leurs études faute de moyens.  Plus de la 

moitié de ces étudiants sont des Arabes. En Israël, les étudiants doivent non 

seulement assumer le coût élevé de la vie mais également les frais universitaires qui 
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sont très importants. « Le nombre d’étudiants inscrits a certes augmenté cette 

année, mais une chose est claire : les étudiants touchés de plein fouet par la crise 

économique provoquée par la pandémie restent sur le carreau et leur place est prise 

par des étudiants aidés financièrement par leurs parents » a expliqué Shlomi Ahiav, 

président du syndicat étudiant national. 

 

 
Un restaurant de Tel-Aviv proteste contre le confinement et la fermeture des restaurants en posant sur 

les tables des étiquettes avec la mention ‚Réservé‘ au nom de membres de la Knesset (photo : KHC)  

 

 

Autres informations :   

 

Gantz annonce le début des essais de vaccination (en anglais), Times of Israel  

https://www.timesofisrael.com/gantz-israeli-covid-19-vaccine-to-begin-human-

trials-by-months-end/ 

 

De nombreux étudiants envisagent d’abandonner leurs études (en anglais), JPost 

https://www.jpost.com/israel-news/coronavirus-pandemic-damaged-students-

education-prospects-survey-646082 

 

 

Culture de légumes dans la grande ville  
 

Un champ de légumes en plein coeur de la ville ? Toutes sortes de salades, du chou 

vert, du basilic alors que la place manque et qu’on se trouve loin des terrains 

cultivables ? Grâce au conteneur vertical urbain de la start up israélienne Vertical 

Field il est possible de cultiver ces produits même sur des parkings ou dans d’autres 

endroits où le béton règne en maître. Le conteneur et ses parois avec les réceptacles 

https://www.timesofisrael.com/gantz-israeli-covid-19-vaccine-to-begin-human-trials-by-months-end/
https://www.timesofisrael.com/gantz-israeli-covid-19-vaccine-to-begin-human-trials-by-months-end/
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pour les têtes de salade et autres légumes verts sont équipés de capteurs, ainsi que 

d’un système d’irrigation et d’éclairage qui, à l’aide d’un logiciel, gère de manière 

totalement autonome le développement des cultures qui peuvent être contrôlées et 

suivies via une application. 

 
Basilic, chou vert et autres légumes verts poussent sur les parois du conteneur (photo : KHC)  

  

L’objectif premier de la start up est de raccourcir la chaîne d’approvisionnement. 

Grâce au conteneur, les cafés et restaurants peuvent cultiver pour ainsi dire devant 

leur porte une partie des légumes et herbes dont ils ont besoin. Ils peuvent 

contrôler les quantités cultivées et ne sont plus dépendants de quelconques 

fournisseurs. D’après Vertical Fields, les produits sont non seulement plus frais mais 

aussi moins chers. En outre, le conteneur accroche le regard des passants et des 

clients. 

  

Outre la culture de légumes en milieu urbain, Vertical Fields propose aussi des 

forêts verticales et des toits végétalisés permettant d’apprécier les joies de la nature 

sur un espace réduit. Dans les villes pauvres en espaces verts, de telles installations 

sont à la fois bonnes pour le climat et pour le moral. 
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Le conteneur héberge tout un champ de légumes (photo : KHC) 

 

Autres informations :   

 

Site Internet de Vertical Field (en anglais) 

https://www.verticalfield.com 

 
 
Vos interlocuteurs :  

 

Rédaction : Katharina Höftmann. Elle a travaillé pour le bureau de la dpa à Tel-Aviv et pour 

WELT ONLINE. Actuellement, elle travaille comme journaliste indépendante et comme 

auteure. E-mail : hoeftmann.k@gmail.com 

 

Traduction française :  Jeannette Milgram, Netanya  

Responsable projet pour le comité directeur du GIS : Jacques Korolnyk; e-mail : 

jacques.korolnyk@israel-schweiz.org.il  

Contact pour les lecteurs francophones : Yves Darmon; e-mail :  

Yves.darmon@israel-suisse.org.il  

 

Pourquoi cette newsletter ?  

 

Le service d’information du Groupe ISRAEL-SUISSE (GIS) vous renseigne sur des sujets 

passionnants généralement ignorés par la presse internationale. Par ailleurs, ce service vous 

propose un rapport mensuel complet sur des thèmes variés dans les secteurs suivants : arts 

et culture, sciences et recherche, santé et médecine, économie et finance, énergie et 

environnement, société et divers. De plus, le GIS aide les journalistes dans leurs recherches 

et leur fournit des compléments d’information sur les sujets qu’ils souhaitent aborder. 
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